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PUBLICACIONES MÁS RELEVANTES EN LOS ULTIMOS AÑOS POR ORDEN CRONOLÓGICO

     
   ARTÍCULOS ORIGINALES.

1. Pérez-Paredes M  , Herrero F, Esquinas A, Pretel L. Pericarditis aguda asociada a Enfermedad de 
Crohn. Rev Clin Esp 1993; 192:50

2. Pérez-Paredes M  , Herrero F, Esquinas A, Pretel L. Insuficiencia circulatoria por trombosis arterial 
grave precediendo en tres años al diagnóstico de trombocitemia esencial.  Rev Clin Esp 1993; 
192:64-65

3. Herrero  F,  Pérez-Paredes  M,  Esquinas  A,  Pretel  L.  Endocarditis  sobre  válvula  nativa  por 
estafilococo epidermidis. Rev Clin Esp 1993; 192:202-203

4. Gómez J, Baños V, Ruiz J, Herrero F, Pérez-Paredes M, Pretel L, M Canteras, M Valdés. Clinical 
significance of anaerobic bacteriemias in a General Hospital. A prospective study from 1988 to 
1992.  Clin Investig 1993; 71:595-599

5. Herrero F, Pretel L,  Pérez-Paredes M, et al. Pancitopenia febril como primera manifestación de 
Lupus Eritematoso Sistémico.  Rev Esp Reumatol 1993; 20:160-161

6. Gómez J, Pérez-Paredes M, Hernández JL,Herrero F, Brotons ML, Baños V, Valdés M. Bases del 
uso de antibióticos en las infecciones urinarias. Farmacoterapia 1993; X (2):78-86

7. Pérez-Paredes  M  ,  Picó  F,  Ruipérez  JA,  et   al.  Uso  de  la  escopolamina  transdérmica  en la 
prevención del  síncope neurocardiogénico inducido mediante test  de basculación.    Rev Esp 
Cardiol 1995; 48:480-485.

8. Pérez-Paredes M  , Ruipérez JA. Síndrome Antifosfolípido: estado actual del tema y su relación con 
las enfermedades cardiovasculares. Clínica Cardiovascular 1996; 14: 41-16.

9. Pérez-Paredes M  , Picó F, Sánchez JG, et al. Pronóstico a largo plazo de pacientes con síncope 
de origen desconocido y asistolia prolongada inducida mediante test de basculación.  Rev Esp 
Cardiol 1997; 50:314-319

10. Gómez  J,  Baños  V,  Pérez-Paredes  M,  et  al.  Pielonefritis  agudas  comunitarias:  tratamiento, 
epidemiología  y  factores  pronósticos.  Estudio  prospectivo  1990-1995.  Rev  Esp Quimioterapia 
1997; 10:150-155.

11. Mestres  CA,  Pérez-Paredes  M,  Florenciano  R,  Alcaraz  P,  Fuentes  M.  Toracoscopia 
videoasistida en la implantación de un electrodo epicárdico. Cir Cardiov 1997; 4;2:77-78.

12. Pérez-Paredes  M  ,  Picó  F,  Sánchez  JG,  et  al.  Papel  del  adenosin  trifosfato  (ATP)  en  la 
Inducción de síncope mediante test de basculación. Rev Esp Cardiol 1998; 51:129-135.

13. De la Morena G, Martínez J, Castellón MI, Valentí JA,  Pérez-Paredes M, Nuño de la Rosa JA, 
Ruipérez JA. Ventriculografía Isotópica en pacientes con miocardiopatía hipertrófica obstructiva 
tratados con estimulación bicameral. Rev Esp Cardiol 1998; 51 [Supl 1]: 19-25.

14. Pérez-Paredes M  , Picó F. Síncope vasovagal y prueba de inclinación sobre mesa basculante: 
actualización y perspectivas futuras (Parte I). Clínica Cardiovascular  1998; 16:25-29.
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15. Pérez-Paredes M  , Picó F. Síncope vasovagal y prueba de inclinación sobre mesa basculante: 
actualización y perspectivas futuras (Parte II). Clínica Cardiovascular  1998; 16:61-70.

16. Pérez-Paredes M  . Caracterización Tisular Mediante Ultrasonidos. Clínica Cardiovascular 1998; 
16 (III): 32-39. 

17. Picó Aracil F, Pérez Paredes M. Papel de los opiáceos endógenos en los síncopes mediados 
neurológicamente:  estudio  prospectivo  randomizado  naloxona  versus  placebo.  Investigación 
Cardiovascular 1998; 1: 81-96.

18. Pérez-Paredes M  , Picó F, Fuentes T, et al. Role of endogenous opioids in syncope induced by 
head-up tilt test and its relationship with isoproterenol-dependent and isoproterenol-independent 
neurally mediated syncope. International Journal of Cardiology 1998; 67: 211-218.

19. Pérez-Paredes M  , Picó F, Florenciano R, et al. Positive responses to head-up tilt test in patients 
with  high  pre-test  likelihood  of  neurally  mediated  syncope:  an  aproximation  to  the  “true 
sensitivity” of this testing.  Pacing and Clinical Electrophysiology 1999; 22:1173-1178

20. Carnero A,  Pérez-Paredes M, Ruiz Ros JA, et al.  “Reel Syndrome”. A new form of Twiddler´s 
Sydrome?. Circulation 1999; 100:e45-e46.

21. Pérez-Paredes M  , Ramos JM, Carnero A, et al. Endocarditis pulmonar aislada sobre válvula nativa 
en un paciente anciano sin factores predisponentes. Rev Esp cardiol 2001; 54: 402-404.

22. M Pérez-Paredes  , A Carnero, DM. Giménez, et al. Predictores de reserva contráctil miocárdica 
en pacientes con miocardiopatía dilatada no isquémica. Estudio mediante ecocardiografía de 
estrés con dobutamina. Rev Esp cardiol 2003;56(10):995-1000.   

23. Gonzálvez  M,  Ruiz  Ros  JA,  Pérez-Paredes  M,  et  al.  Efecto  de  la  administración  precoz  de 
pravastatina en los valores de proteína C reactiva y de interleucina 6 en la fase aguda del infarto 
de miocardio con elevación del segmento ST. Rev Esp Cardiol 2004;57(10):916-23.

24. Pérez-Paredes M  , Gonzálvez M, Ruiz Ros JA, et al. Evaluación de las velocidades de pared de la 
aurícula izquierda mediante Doppler  pulsado tisular.  Una nueva aproximación al estudio de la 
función auricular. Rev Esp Cardiol 2004;57(10):1059-65.

25. Gonzálvez M, Ruiz Ros JA,  Pérez-Paredes M, et al.  Efecto de la administración precoz de 
pravastatina en los valores de proteína C reactiva y de interleucina 6 en la fase aguda del 
infarto de miocardio con elevación del segmento ST. Rev Esp Cardiol 2004; 57(10):916-23.

26.  M Gonzálvez, JA Ruiz-Ros,  M Pérez-Paredes, et al. Valor pronóstico del factor de necrosis 
tumoral alfa en pacientes con infarto agudo de miocardio con elevación del segmento ST. Rev 
Esp Cardiol 2007; 60: 1233 – 1241.

27. San Román JA, Sanz-Ruiz R, Ortega JR, Pérez-Paredes M, Rollán MJ, Muñoz AC, et al. Safety 
and predictors of complications with a new accelerated dobutamine stress echocardiography 
protocol. J Am Soc Echocardiogr. 2008 Jan;21(1):53-7.

28. A López Martín, M Pérez- Paredes et al. Acceso transesofágico a cavidades cardiacas y aorta 
torácica  descendente  mediante  ecoendoscopia.  Estudio  experimental.  Rev  Esp  Enferm Dig 
2009; 101 (9):601-609. 
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29. Soluble intercelular adhesion molecule-1 and C reactive protein after bariatry surgery.
[Orea  I,  Illán  F,  Gonzálvez  M,  Alcaraz  MS,  Pérez-Paredes  M,  Lozano  ML.  Et  al. 
Endocrinol Nutr. 2010 Mar 18. 

CAPÍTULOS DE LIBROS.            

1. Picó F, Pérez-Paredes M, Florenciano R, Campos JV, Ruiz Ros JA. Angioplastia coronaria en el 
infarto agudo de miocardio. En: JA Gómez Rubí ed.  Medicina Intensiva-95.  Murcia 1995, pp 75-
91.

2. Pérez-Paredes M  , Picó  F, Florenciano R,  et al. Positive responses to head-up tilt test in patients 
with high pretest likelihood of neurally mediated syncope: an approximation to the “true sensitivity” 
of this testing. En: Panos E. Vardas ed. Europace´97. Monduzzi Editore. Bologna. Italia. 1997, pp: 
211-215.

3. Picó F,  Pérez-Paredes M, Florenciano R, et  al.   Endogenous opioids in tilt-induced syncope: 
differences  between  isoproterenol-dependent  and  isoproterenol-independent  neurally  mediated 
syncope. En: Panos E. Vardas ed. Europace´97. Monduzzi Editore. Bologna. Italia. 1997, pp: 17-
21.

4. M Pérez-Paredes  , JA Ruiz Ros. Pseudoaneurisma del anillo aórtico como complicación de un 
caso de endocarditis protésica aórtica. El Día a Día de la Cardiología. Drug Farma S.L. Madrid. 
España. 2002, pp: 230. 

COMUNICACIONES A CONGRESOS

COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES.  

6TH  EUROPEAN  CONGRESS  OF  CLINICAL  MICROBIOLOGY  AND  INFECTIOUS  DISEASES. 
SEVILLA 1993. ESPAÑA.

1. Gómez J, Baños V,  Ruiz J, Herrero F, Pérez-Paredes M, Pretel L, et al. Anaerobic Bacteriemias: 
Clinical significance in a General Hospital. A prospective study 1988-1992. Abstract 6Th European 
Congress of Clinical Microbiology and Infectious Diseases. Sevilla, 28-30 March 1993.
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XXX CONGRESO NACIONAL DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE CARDIOLOGÍA. Madrid 1994.

2. Pérez-Paredes M  , Picó F, Florenciano R, et al. Respuesta precoz al tratamiento con escopolamina 
en pacientes con test de basculación positivo. Rev Esp Cardiol 1994; 47 (Supl2):52.

3. Pérez-Paredes M  , Ruiz F, Ruiz Ros JA, et al. Estimulación eléctrica bicameral en pacientes con 
miocardiopatía hipertrófica obstructiva.  Rev Esp Cardiol 1994; 47 (Supl2):7.

4. De la Morena G, Ruiz Ros JA, Martínez J, Ruiz F, Pérez-Paredes M, Ruipérez JA. Limitaciones del 
estudio agudo en la predicción del beneficio de la estimulación bicameral DDD en pacientes con 
miocardiopatía hipertrófica obstructiva.  Rev Esp Cardiol 1994; 47 (Supl2):7.

CARDIOLOGÍA NUCLEAR 95. JACA. HUESCA.

5. Salas J, Nuño de la Rosa JA, Contreras A, Martínez A,  Pérez-Paredes M, Picó F, et al. Función 
sistólica  tras  infarto  anterior:  mejoría  espontánea  vs  mejoría  inducida  por  la  revascularización. 
Abstract, Cardiología Nuclear 95. Enero 1995. Jaca. Huesca.

XXXI CONGRESO NACIONAL DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE CARDIOLOGÍA. LA CORUÑA 
1995.

6. Martínez J, De la Morena G, Pérez-Paredes M, et al. Estudio del flujo de venas pulmonares en la 
programación  del  intervalo  AV óptimo  en  pacientes  con  miocardiopatía  hipertrófica  obstructiva 
tratados con marcapasos bicameral. Rev Esp Cardiol 1995; 48 (Supl 6):4.

7. Pérez-Paredes  M  ,  Picó  F,  González  E,  et  al.  Estudio  de  provocación  del  síncope  vasovagal 
mediante test de basculación con adenosina e isoproterenol. Rev Esp Cardiol 1995; 48 (Supl 6):19.

8. Picó F, Pérez-Paredes M,  Sánchez JG, et al. Papel de los opiáceos endógenos en la fisiopatología 
del síncope neurocardiogénico. Estudio randomizado Naloxona vs Placebo.  Rev Esp Cardiol 1995; 
48 (Supl 6):104.

9. Pérez-Paredes M  , Picó F, Sánchez JG, et al.  Pronóstico a largo plazo de pacientes con síncope 
vasovagal y asistolia durante el test de basculación. Rev Esp Cardiol 1995; 48 (Supl 6):109.

II INTENATIONAL MEETING ON ADVANCES IN UNDERSTANDING AND MANAGEMENT OF THE 
CARDIOMYOPATHIES. JUNIO 1996. LA CORUÑA. SPAIN.

10. De la Morena G, Martínez J, Pérez-Paredes M, et al. Pulmonary venous flow assesment for optimal 
DDD pacing in Hipertrophic Obstructive Cardiomyopathy. II intenational meeting on advances in 
understanding and management of the cardiomyopathies. Junio 1996. La Coruña. Spain.

VIII  CONGRESO  DE  LA  SOCIEDAD  CATALANA  DE  CIRUGÍA  CARDÍACA.  MARZO  1997. 
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ANDORRA. 

11. Mestres CA, Miró JM, Paré JC, Fuentes M, Pérez-Paredes M, Pomar JL. Cinco años de experiencia 
con  homoinjertos  mitrales  criopreservados  en  la  endocarditis  tricuspídea.  VIII  Congreso  de  la 
Sociedad Catalana de Cirugía Cardíaca. Andorra. Marzo 1997.

IV CONGRESO DE LA SOCIEDAD MURCIANA DE CARDIOLOGIA. ARCHENA. JUNIO 1997.

12. Gonzálvez M, Florenciano R, Expósito E, González E, Ruipérez JA,  Pérez-Paredes M. Valor del 
talio-dipiridamol con talio 201 para determinar enfermedad coronaria en pacientes que van a ser 
sometidos a recambio valvular. IV Congreso de la Sociedad Murciana de Cardiología. Mayo 1997. 
Archena. Murcia.

II CONGRESO DE ENFERMERIA EN CIRUGIA CARDIOVASCULAR Y TRASPLANTE CARDIACO. 
JUNIO 1998. MURCIA.

13. Hernández A,  Pérez-Paredes M, Giménez D, et al.  Desarrollo de una Unidad de Miocardiopatías 
(Pre-trasplante Cardíaco) en un Hospital Secundario: Experiencia de la Unidad de Cardiología del 
Hospital  Morales Meseguer  de Murcia.  II  Congreso de Enfermería en Cirugía cardiovascular  y 
Trasplante Cardíaco. Junio 1998. Murcia. 

V  CONGRESO  DE  LA  SOCIEDAD  MURCIANA  DE  CARDIOLOGIA.  LA  MANGA  DEL  MAR 
MENOR (MURCIA). JUNIO 1999.

14. A Carnero, M Pérez-Paredes,  F Ruiz, et al. “Síndrome de Reel”: Una nueva forma de Síndrome de 
Twiddler. V Congreso de la Sociedad Murciana de Cardiología. Junio 1999. La Manga. Murcia.

15. Carnero A, Giménez D, Pérez-Paredes M, et al. Experiencia y Resultados de una Unidad Funcional 
de Marcapasos en un Hospital  sin Cirugía Cardíaca. V Congreso de la Sociedad Murciana de 
Cardiología. Junio 1999. La Manga. Murcia.

16. Pérez-Paredes  M  ,  Ruiz  F,  Giménez  D,  et  al.  Ecocardiografía  de  Estrés  con  Dobutamina: 
Aplicabilidad,  Seguridad  y  Resultados  Iniciales.  V  Congreso  de  la  Sociedad  Murciana  de 
Cardiología. Junio 1999. La Manga. Murcia.

VI  CONGRESO  DE  LA  SOCIEDAD  MURCIANA  DE  CARDIOLOGIA.  LA  MANGA  DEL  MAR 
MENOR (MURCIA). JUNIO 2001.

17. M Pérez-Paredes  , A Carnero, M Gonzálvez, et al. Influencia de la edad, el sexo, el  número de 
síncopes y el resultado del test de mesa basculante en pacientes sometidos al test de ATP. VI 
Congreso de la Sociedad Murciana de Cardiología. La Manga del Mar Menor. Junio 2001.

18. M Pérez-Paredes  , A Carnero, M Gonzálvez, et al. Resultado del test de ATP en pacientes con 
síncope cardioinhibidor o mixto inducido mediante test de mesa basculante. VI Congreso de la 
Sociedad Murciana de Cardiología. La Manga del Mar Menor. Junio 2001.
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19. M Pérez-Paredes  ,  A  Carnero,  M  Gonzálvez,  et  al.  Resultados  del  test  de  mesa  basculante 
empleando  el  “Protocolo  Italiano”.  VI  Congreso de la  Sociedad  Murciana  de Cardiología.  La 
Manga del Mar Menor. Junio 2001.

20. M Pérez-Paredes  , A Carnero, M Gonzálvez, et al. Relación entre el síncope inducido mediante 
test de basculación y la saturación arterial de oxígeno.  VI Congreso de la Sociedad Murciana de 
Cardiología. La Manga del Mar Menor. Junio 2001.

21. Ruiz  F,  Gonzálvez  M,  Cubero  T,  Pérez-Paredes  M, Carnero  A,  Giménez  D.  Efecto  de  la 
amiodarona intravenosa sobre la cardioversión eléctrica en pacientes con fibrilación auricular 
crónica. VI Congreso de la Sociedad Murciana de Cardiología. La Manga del Mar Menor. Junio 
2001.

XXXVII  CONGRESO  NACIONAL  DE  LA  SOCIEDAD  ESPAÑOLA  DE  CARDIOLOGIA. 
BARCELONA. OCTUBRE 2001.

22. M Pérez-Paredes,   A Carnero, JA. Ruiz Ros, et al. ¿Existe relación entre el test de ATP y el 
síncope cardioinhibidor o mixto inducido mediante test de mesa basculante.  Rev Esp Cardiol 
2001; 54: 95,

23. A Carnero,  M Pérez-Paredes, JA. Ruiz Ros, et al. Relación entre el síncope inducido mediante 
test de basculación y la saturación arterial de oxígeno. Rev Esp Cardiol 2001; 54: 95.

24. M Pérez-Paredes  , A Carnero, JA Ruiz Ros, et al.  Predictores clínicos y ecocardiográficos de 
reserva  contráctil  miocárdica  en  pacientes  con  miocardiopatía  dilatada  idiopática.  Estudio 
mediante ecocardiografía de estrés con dobutamina. Rev Esp Cardiol 2001; 54: 186.

25. M Pérez-Paredes  , A Carnero, JA Ruiz Ros, et al. Relación entre el patrón de flujo intracavitario 
con  eco-contraste  y  la  presencia  de  reserva  contráctil  miocárdica  valorada  mediante 
ecocardiografía de estrés con dobutamina.  Estudio en pacientes con miocardiopatía dilatada 
idiopática. Rev Esp Cardiol 2001; 54: 158.

26. M Pérez-Paredes  , A Carnero, JA Ruiz Ros, et al. Relación entre los patrones Doppler de función 
diastólica  ventricular  y  la  función  diastólica  auricular  evaluada  mediante  Doppler  pulsado  de 
tejidos. Rev Esp Cardiol 2001; 54: 145.

27. Herranz  MT,  Pérez-Paredes  M, Rodríguez  MD,  et  al.  Tratamiento  anticoagulante  del  angor 
inestable en pacientes ingresados desde urgencias. Resultados de un programa de mejora. XIX 
Congreso de la Sociedad española de Calidad Asistencial. Octubre 2001. Murcia. 

XXIII  REUNION ANUAL DE LA SECCION DE ECOCARDIOGRAFIA Y OTRAS TECNICAS DE 
IMAGEN  DE  LA  SOCIEDAD  ESPAÑOLA  DE  CARDIOLOGIA.  Baiona  (Pontevedra).  Febrero 
2002.

28. M Pérez-Paredes  ,  A  Carnero,  JA.  Ruiz  Ros,  et  al.  Predictores  ecocardiográficos  de reserva 
contráctil  miocárdica en pacientes con miocardiopatía dilatada no isquémica. XIII Reunión del 
Grupo de trabajo de Ecocardiografía de la SEC. Baiona 22-23 de Febrero de 2002.

29. M Pérez-Paredes  ,  A  Carnero,  JA.  Ruiz  Ros,  et  al.  Patrones  normales  de  función  diastólica 
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auricular evaluados mediante Doppler pulsado de tejidos. XIII Reunión del Grupo de trabajo de 
Ecocardiografía de la SEC. Baiona 22-23 de Febrero de 2002.

CONGRESO  DE  LAS  ENFERMEDADES  CARDIOVASCULARES.  SOCIEDAD  ESPAÑOLA  DE 
CARDIOLOGIA. Madrid Octubre 2002.

30.  M Pérez-Paredes  , A Carnero, D Giménez, et al. Perfil de seguridad de la ecocardiografía de 
estrés con dobutamina en una serie consecutiva de 912 estudios en un solo centro.  Rev Esp 
Cardiol 2002; 55 (Supl 2): 35 

31. M Pérez-Paredes  ,  A  Carnero,  A  Esquinas,  et  al.  ETE asistida  con  ventilación  mecánica  no 
invasiva en pacientes con enfermedad pulmonar obstructiva crónica: utilidad y seguridad de la 
técnica. Rev Esp Cardiol 2002; 55 (Supl 2):37.

32. M Pérez-Paredes  , M Gonzálvez, A Carnero, et al. Efecto del tabaco sobre el daño microvascular 
en pacientes con IAM tratados con ACTP primaria: estudio de perfusión con ecocardiografía de 
contraste intravenoso. Rev Esp Cardiol 2002; 55 (Supl 2):53.

33. M Gonzálvez, M Pérez-Paredes, JA Ruiz Ros, et al. Efecto del volumen plaquetario medio en la 
fase  aguda  del  IAM  tratado  con  ACTP  primaria  e  inhibidores  de  la  glicoproteína  IIb/IIIa. 
Implicaciones clínicas. Rev Esp Cardiol 2002; 55 (Supl 2):103.

34. M  Gonzálvez,  Mª  Luisa  Lozano,  M  Pérez-Paredes,  et  al.  Reducción  en  la  formación  de 
agregados monocito-plaqueta en pacientes fumadores con IAM. Rev Esp Cardiol 2002; 55 (Supl 
2):107.

35. F Ruiz, M Gonzálvez, JA. Ruiz Ros,  M Pérez-Paredes, T Cubero, A Carnero, D Giménez. La 
amiodarona  intravenosa  disminuye  la  necesidad  de  energía  de la  cardioversión  eléctrica  en 
pacientes con fibrilación auricular crónica. Rev Esp Cardiol 2002; 55 (Supl 2):124-125.

36. D Giménez,  JA.  Ruiz  Ros,  A  Carnero,  M Pérez-Paredes, M  Gonzálvez,  T  Cubero,  F  Ruiz. 
Factores de riesgo relacionados con la evolución clínica en pacientes con miocardiopatía dilatada 
no isquémica tras optimización del tratamiento. Rev Esp Cardiol 2002; 55 (Supl 2): 134-135.

37. M Gonzálvez, JA. Ruiz Ros, M Pérez-Paredes, et al. La administración precoz de pravastatina en 
el IAM reduce los niveles de PCR y la VSG. Rev Esp Cardiol 2002; 55 (Supl 2): 151.

38. M  Gonzálvez,  Mª  Luisa  Lozano,  M  Pérez-Paredes,  et  al.  Reducción  en  la  formación  de 
agregados monocito-plaquetas en la fase aguda del IAM en pacientes tratados con pravastatina. 
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Endocarditis and cardiovascular Infections. June 27-29, 2001. Sitges. Barcelona.

10. Esquinas A, Párraga M, Carrillo A, González Díaz G, Pérez-Paredes M, Carnero A, et al.  Non-
invasive  mechanical  ventilation  during  transesophageal  ecocardiography  in  COPD:  utility  and 
safety. American Journal of Respiratory and Critical Care Medicine 2001; 163 (5): 680.

14TH ANNUAL CONGRESS. EUROPEAN SOCIETY OF INTENSIVE CARE MEDICINE. OCTOBER 
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2001. GENEVA. SWITZERLAND.

11. Esquinas  A,  Pérez-Paredes  M,  Jara  P,  et  al.  Non-invasive  mechanical  ventilation  during 
transesophageal ecocardiography in COPD. 14th Annual Congress. European Society of Intensive 
Care Medicine. October 2001. Geneva. Switzerland.

THE FITH ANNUAL  MEETING  OF THE ESC WORKING GROUP ON ECHOCARDIOGRAPHY 
(EUROECHO-5). Niza (Francia). Diciembre 2001.

12. M  Pérez-Paredes,   A  Carnero,  JA  Ruiz  Ros,  et  al.  Relation  between  the  left  ventricular 
intracavitary contrast flow pattern and myocardial  contractile reserve assessed by dobutamine 
stress echocardiography. Eur J Echocardiography 2001; 2: S66.

EUROPEAN SOCIETY OF CARDIOLOGY CONGRESS. Berlín 2002.

13. M  Pérez-Paredes,   G  Barón,  JA  Ruiz  Ros,  et  al.  Results  of  shortened  head-up  tilit  testing 
potenciated with sublingual nitroglycerin in a large cohort of patients with unexplained syncope. 
Eur Heart J 2002; 23: 286.

14. M Pérez-Paredes  ,  A Carnero,  JA Ruiz Ros,  et  al.  Assessment  of  regional  diastolic  left  atrial 
function by pulsed-wave tissue Doppler imaging. Eur Heart J 2002; 23: 679.

EUROPEAN SOCIETY OF CARDIOLOGY CONGRESS. Viena 2003.

15. M  Pérez-Paredes  ,  M  Gonzálvez,  A  Carnero,  et  al.  Effects  of  early  pravastatin  therapy  on 
microvascular integrity in patients with acute myocardial infarction underwent primary stenting. A 
myocardial contrast echocardiography study . Eur Heart J 2003; 24: 309 (Abstract).

INTERNET y OTROS RECURSOS.  

1. Ecocardiografía transesofágica y ventilación mecánica no invasiva. En: A Esquinas: Ventilación 
Mecánica No Invasiva. CD rom.

2. Internet casos clínicos (Novartis), En prensa.

ACTIVIDADES CIENTIFICAS/TECNICAS
LINEAS DE INVESTIGACION O DESARROLLO EN QUE HA TRABAJADO
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LINEA: Investigación en Miocardiopatía Hipertrófica.1993-1996.                                                        

CENTRO: Hospital Virgen de la Arrixaca. Murcia.

LINEA: Test de Basculación. 1993-2004. 

  CENTROS: Hospitales “Virgen de la Arrixaca” y “Morales Meseguer”.

LINEA: Efecto de las estatinas en pacientes con Síndrome coronario agudo. Estudios de 

Perfusión con eco-contraste. 2001- 2.006.                                         

CENTRO: Hospital Morales Meseguer.

LINEA: Estudios de reserva contráctil en miocardiopatías. 2004-actualidad. 

CENTRO: Hospital Morales Meseguer

LINEA: Ecocardiografía de estrés. 2001-actualidad. 

CENTROS: Hospital Morales Meseguer y H. Clínico Universitario de Valladolid.

LINEA: Efecto de la cirugía bariátrica sobre los marcadores biológicos de riesgo cardiovascular en 

pacientes con obesidad mórbida. 2005-actualidad. 

CENTRO: Hospital Morales Meseguer. Secciones de Endocrinología y Cardiología.

LINEA: Acción de la atorvastatina en el estado protrombótico e inflamatorio en pacientes 

diabéticos sin cardiovascular. 2.004-actualidad. 

CENTRO: Hospital Morales Meseguer

LINEA: Ecocardiografía transesofágica endoscópica. 2.008- actualidad

CENTROS: Hospital Morales Meseguer, Centro de Cirugía de Mínima Invasión de Cáceres y 

Facultad de Veterinaria. Universidad de Murcia.

MERITOS RELEVANTES DE INTERES CIENTIFICO, TECNICO O ACADEMICO

BECAS Y PREMIOS

1. Beca de la Fundación Maphre Medicina, bienio 1994–1996.  Proyecto  de investigación: 
"Papel  de  los  Opiáceos  Endógenos  en  la  Fisiopatología  del  Síncope  Mediado 
Neurológicamente". 

2. Beca  F.I.S (Fondo de Investigaciones Sanitarias) 1996-1997:  Al  proyecto de investigación: 
“Papel de los Opiáceos Endógenos en la génesis del Síncope Vasovagal”. 

17



3. VI Premio de la Sociedad Murciana de Cardiología,  al trabajo: “Respuestas positivas durante 
el test de basculación en pacientes con alta probabilidad pre-test de síncope neurológicamente 
mediado: una aproximación a la “sensibilidad real” de la prueba. IV  Congreso de la  Sociedad 
Murciana de Cardiología. Mayo 1997. Archena. Murcia.

4. Premio a la mejor comunicación presentada en el VI Congreso de la Sociedad Murciana 
de Cardiología celebrado en La Manga del Mar Menor en junio 2001 al trabajo: Resultados 
del Test de Mesa Basculante empleando el “Protocolo Italiano” presentado por los doctores: 
M Pérez-Paredes, A Carnero, M Gonzálvez, et al. 

5. Accesit del IX  Premio “Dr Rafael Méndez” de la Sociedad Murciana de Cardiología,  al 
trabajo: “Efecto antiinflamatorio de las estatinas en fase aguda del IAM con ST elevado”. M 
Gonzálvez, JA Ruiz Ros, M Pérez-Paredes, et al. VII  Congreso de la  Sociedad  Murciana de 
Cardiología. Mayo 2.003. La Manga del Mar Menor. Murcia.

6. II Accesit del IX Premio “Dr. Rafael Méndez” de la Sociedad Murciana de Cardiología,  al 
trabajo:  “Estudio  de  las  velocidades  de  pared  de  la  aurícula  izquierda  mediante  Doppler 
pulsado tisular. Una nueva aproximación al estudio de la función auricular. M Pérez-Paredes, 
A Carnero, DM Giménez, et al. VII  Congreso de la  Sociedad  Murciana de Cardiología. Mayo 
2.003. La Manga del Mar Menor. Murcia.

7. Premio  a  la  mejor  comunicación  presentada  en  el  VIII  Congreso  de  la  Sociedad 
Murciana de Cardiología celebrado en Lorca en junio 2005.

8. Premio al mejor trabajo publicado en Revista Española de Cardiología en el año 2.005: 
“Efecto de la administración precoz de pravastatina en los valores de proteína C reactiva y de 
interleucina 6 en la fase aguda del infarto de miocardio con elevación del segmento ST”. Rev 
Esp Cardiol 2004;57(10):916-23. de los autores Gonzálvez M, Ruiz Ros JA, Pérez-Paredes M, 
et al.

CURSOS Y PONENCIAS

1. “Talleres  Prácticos  de  Electrocardiografía”. Curso  dirigido  a  médicos  de  atención  primaria. 
Organizado por la Unidad de Cardiología del Hospital Morales Meseguer y Laboratorios Pfizer. Bajo 
los auspicios de la Sociedad Española de Cardiología. Participante en calidad de ponente y director 
del Curso. Octubre 1997

2. “Curso  de  Formación  Continuada  en  Cardiología  1997/1998”. Conferencia:  “Síncope 
Neurocardiogénico”. Organiza: Ilustre Colegio de Médicos de la Región de Murcia. Participante en 
calidad de ponente. Mayo 1998

3. Reunión  Interhospitalaria  de  la  Sociedad  Murciana  de  Cardiología.  Hospital  Naval  del 
Mediterráneo.  Curso  de  Formación  Continuada  y  Casos  Clínicos.  Participante  en  calidad  de 
ponente. Junio 1998

4. “Jornadas  de  Actualización  en  Ecocardiografía  de  Estrés”. Participante  en  calidad  de 
Organizador de las Jornadas y Moderador Mesa Redonda de “Casos Clínicos”. Organizadas por la 
Unidad de Cardiología del H. Morales Meseguer y el Grupo de Trabajo de Ecocardiografía de la 
Sociedad Murciana de Cardiología. Febrero 1999.

5. Reunión Interhospitalaria de la Sociedad Murciana de Cardiología. Hospital Los Arcos. Curso de 
Formación Continuada y Casos Clínicos. Participante en calidad de ponente. Marzo  1999.
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6. Reunión Interhospitalaria de la Sociedad Murciana de Cardiología. Hospital Morales Meseguer, 
24 de Noviembre de 2001. Simposium sobre “Nuevas técnicas en ecocardiografía para el estudio de 
la cardiopatía isquémica”. Participante en calidad de ponente con la charla: “Estudios de perfusión 
miocárdica con eco-potenciadores”.

7. Curso de Electrocardiografía Básica. Participante en calidad de ponente Colegio de Médicos de 
Murcia. Junio. 2002.

8. Curso de Electrocardiografía Básica. Colegio de Médicos de Cartagena. Participante en calidad 
de ponente. Noviembre de 2002.

9. Curso de Electrocardiografía Básica. Participante en calidad de ponente Centro de Salud de Yecla 
(Murcia).  20 de Mayo de 2003.

10.Curso de Electrocardiografía Básica. Colegio de Médicos de Murcia. Participante en calidad de 
ponente. 27 de Mayo de 2003.

11.Reunión  Anual  de  Imagen  Cardíaca.  Hospital  General  Universitario  “Gregorio  Marañon”. 
Madrid del 4 al 7 de Junio de 2.003. Participante en calidad de ponente.

12.Curso de Formación Continuada en Cardiología: “Obesidad y Corazón”. Hospital Universitario 
Morales Meseguer, 27 de Noviembre de 2004. Participante en calidad de Director de la reunión y de 
ponente con la charla: “Función Cardíaca y Obesidad”.

13.  VIII  Congreso de la Sociedad Murciana de Cardiología.  Lorca. Junio 2005. Mesa redonda 
“Ecocardiograma y complicaciones mecánicas del Infarto Agudo de Miocardio”. Participante en 
calidad de moderador. 

14.Reunión  Interhospitalaria  de  la  SMC:  Corazón  y  Diabetes:”Aprendamos  a  manejar  la 
glucemia  del  paciente  diabético”.  Hospital  Universitario  Morales  Meseguer.  Día  26  de 
Noviembre 2.005.  Murcia.  Organiza:  Servicio de Cardiología.  HUMM y Sociedad Murciana de 
Cardiología. Participante en calidad de director.

15.Actualización en tratamiento médico postinfarto. Evidencias científicas de Eplerenona en 
postinfarto. Hotel  NH  Amistad.  Murcia.  Organiza:  Servicio  de  Cardiología.  HUVA,  SMC  y 
Laboratorios  Phizer.  Día  29  de  Noviembre  de  2.005.Dirige:  Prof.  Mariano  Valdés  Chávarri. 
Participante en calidad de moderador del acto.

16. I  Jornadas  de  Actualización  Cardiológica  para  Atención  Primaria.  Murcia.  Enero.  2.006. 
Participante  como  Co-Director  del  Curso  y  como  moderador  de  la  Mesa  sobre  “Síndrome 
Coronario Agudo”. 

17. I Reunión conjunta Sociedad Murciana de Cardiología y Sociedad Murciana de Neurología. 
Actualización  en enfermedad cerebrovascular  aguda y síndrome coronario  agudo.  Murcia.  Abril 
2006.  Participante  como Director  del  Curso y como moderador  de la  Mesa sobre “Síndrome 
Coronario Agudo”. 

18.Jornadas de actualización en ecocardiografía avanzada: ecocardiografía de estrés. Hospital 
Virgen de la Arrixaca. Murcia, 10 de Noviembre de 2006. Participante como ponente con la charla 
“Reserva contráctil en Miocardiopatías” y en la mesa de expertos sobre Casos Clínicos. 

19.  Ciclo de Conferencias “III Semana del Corazón”: Los Factores de Riesgo Cardiovascular. 
Fundación Caja Murcia y Hospital Universitario Reina Sofía. Murcia. Días 28 y 30 de Marzo de 
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2.006.  Organiza:  Sociedad  Murciana  de  Cardiología.  Patrocinan:  Sociedad  Española  de 
Cardiología y Conserjería de Sanidad de Murcia. Participante como Ponente y Director del curso.

20. I Jornadas sobre Hipertensión Arterial Pulmonar: “Actualización en su Manejo Diagnóstico 
y Terapéutico”. Hospital Universitario Morales Meseguer. Día  de Diciembre de 2.006. Murcia. 
Organiza:  Secciones  de  Cardiología  y  Neumología,  HMMM,  SMC y  SOMUPAR.  Dirigen:  Dr. 
Matías Pérez Paredes, Dr. Tomás Cubero López, Dra. Loreto Alemany.

21. II  Jornadas  de  Actualización  Cardiológica  para  Atención  Primaria. Hospital  Universitario 
Morales Meseguer. Murcia. Días 2 y 3 de Enero de 2.007. Organiza: Servicio de Cardiología. 
HUMM, SMC, Sociedad Murciana de Medicina Familiar y Comunitaria y Gerencia de Atención 
Primaria (Formación Continuada). Participante en condición de Co-Director de las Jornadas.

22.Jornada  de  promoción  de  la  salud  cardiovascular  y  de  prevención  de  la  obesidad. 
Asamblea  Regional  de  Murcia.  Cartagena.  Bajo  auspicios  de  la  Sociedad  Murciana  de 
Cardiología, Fundación Española del Corazón y Sociedad Española de Cardiología. Día 18 de 
Octubre de 2.006. Participante en condición de director y asesor médico.

23. III  Jornadas  de  Actualización  Cardiológica  para  Atención  Primaria. Hospital  Universitario 
Morales Meseguer. Febrero de 2.008. Murcia. Organiza: Servicio de Cardiología. HUMM, SMC, 
Sociedad  Murciana  de  Medicina  Familiar  y  Comunitaria  y  Gerencia  de  Atención  Primaria 
(Formación Continuada). Participante en condición de Co-Director de las Jornadas y ponente en 
la mesa redonda “Cardiopatías Importadas Emergentes”.

24. IV  Jornadas  de  Actualización Cardiológica  para  Atención  Primaria. Hospital  Universitario 
Morales Meseguer. Febrero de 2.009. Murcia. Organiza: Servicio de Cardiología. HUMM, SMC, 
Sociedad  Murciana  de  Medicina  Familiar  y  Comunitaria  y  Gerencia  de  Atención  Primaria 
(Formación Continuada). Participante en condición de Co-Director de las Jornadas y ponente en 
la mesa redonda “Cardiopatías Importadas Emergentes”.

25.V Jornadas  de  Actualización  Cardiológica  para  Atención  Primaria. Hospital  Universitario 
Morales Meseguer. Febrero de 2.010. Murcia. Organiza: Servicio de Cardiología. HUMM, SMC, 
Sociedad  Murciana  de  Medicina  Familiar  y  Comunitaria  y  Gerencia  de  Atención  Primaria 
(Formación Continuada). Participante en condición de Co-Director de las Jornadas.

CURSOS DE FORMACION MAS DESTACADOS

o Curso de GESTION HOSPITALARIA. Hospital Morales Meseguer. 1998.

o Curso de METODOLOGIA DE EVALUACION Y MEJORA DE LA CALIDAD con una 
duración de 60 horas organizado por la Conserjería de Sanidad y Consumo. Región 
de Murcia. Abril 2001.

OTROS MÉRITOS
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1. Miembro de la Sociedad Española de Cardiología desde 1992.

2. Miembro de la Sociedad Murciana de Cardiología desde 1992.

3. Miembro de la Sección de Ecocardiografía y Otras Técnicas de Imagen de la SEC 
desde el año 2000.

4. Secretario de la Sociedad Murciana de Cardiología entre los años 1999 y 2003.

5. Presidente Electo de la Sociedad Murciana de Cardiología desde Noviembre de 2.003 a 
Junio de 2005.

6. Colaborador del Comité Editorial de la Revista Española de Cardiología desde el año 
2.003.

7. Acreditado en Ecocardiografía Avanzada por la Sección de Ecocardiografía y Otras 
Técnicas de Imagen de la Sociedad Española de Cardiología. Madrid. Junio 2005.

8. Presidente Sociedad Murciana de Cardiología de Junio de 2005 a Junio de 2.007.

9. Director de la III Semana del Corazón. Murcia, abril, 2006. 

10. Presidente de Honor de la Sociedad Murciana de Cardiología desde Junio de 2.007.
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